Die Medifit GmbH sucht o
Gesundheitstrainer/Rehasporttrainer/
Fitnesstrainer/Sporttherapeut

(w/d/m)

Die Medifit GmbH in Jena wurde 1991 gegriindet. Sie beinhaltet den Bereich
der Ambulanten Rehabilitation (PKV /BG), den Bereich der Physio- und
Ergotherapie, die Med. Trainingstherapie sowie Gesundheits- und
Fitnesstraining und -kurse.

Unser gemeinsames Ziel ist es, den Gesundheits- und Fitnesszustand jedes
Teilnehmers zu verbessern. |

Ihre Aufgaben

Einarbeitung in unsere Software, in den Trainings- und Kursbereich sowie
in den Servicebereich

Patienten- und Kundenaufnahme, digitale Verlaufsdokumentation
Durchfithrung von Gruppen- und Einzeltherapien (Reha, EAP und Privat)
Durchflihrung von Primér- und Sekundirprévention sowie
Rehabilitationssportkursen

Professionelle Einweisung und Betreuung an allen Trainingsgeréiten
Durchfiihrung von medizinischen Messungen und Tests

Leiten von Gruppenfitnesskursen (Pilates, Langhantel, Riickentraining,
Sling, Yoga, Autogenes Training....Wir freuen uns iiber neue
Kursalternativen!)

Qualifizierte Beratung und Betreuung auf der Trainingsfléiche

Beratung von Interessenten zu verschiedenen Trainingsangeboten
Verkauf von verschiedenen Angeboten (Karten, Abo’s, Vertrage)

Thr Profil

Ein erfolgreicher Abschluss als Sport- und Fitnesskaufmann,
Sportwissenschaften, Fitnesstrainer oder vergleichbare Qualifikationen ist
erwlinscht

Optimalerweise bringen Sie bereits erste Erfahrungen in vergleichbaren
Positionen mit.

Begeisterung fiir Gesundheit, Sport und Fitness




¢ Sie sind aufgeschlossen, kontaktfreudig und lieben es, Menschen zu
motivieren, zu begeistern und mit ihnen zu kommunizieren

e Verantwortungsbewusstsein, Teamfihigkeit und Zuverlissigkeit sind Ihre
Stirken? |

¢ Ehrgeiz und Neugier nach Wissen

Wir bieten
¢ patientenzentriertes Arbeiten in einem sehr kompetenten, familidren und
aufgeschlossenen Team
regelmifBige interne Teamsitzungen und Fortbildungen
Foérderung von Fortbildungen
Forderung von Qualifizierungen im Unternehmen
innovative Behandlungskonzepte
ein zertifiziertes, effektives Qualitdtsmanagement
jdhrliche Teamevents

Kontakt:

¢ informieren Sie sich iiber uns unter www.medifit-jena.de oder persénlich
e schicken Sie uns Ihre Bewerbung per E-Mail: i.zitzmann@medifit-jena.de
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